
«Με τη σάκα τους 
φορτωµένη 
αλήθειες»
Συγγραφέας: Σόνια 
Ευθυµιάδου Παπασταύρου
Εικονογράφηση εξωφύλλου: 
Μερόπη Σωτηροπούλου Μάγγελ

Στιγµιότυπα από τη γεµάτη 
ζωντάνια και χυµούς 
καθηµερινότητα ενός σχολείου.

«Τα πουλιά τραγουδούν
τα κάλαντα όλο το χρόνο»
Συγγραφείς: Μάρω Λοϊζου, 
Γιώργος Ι. Σίσκος
Εικονογράφηση: Νότα 
Γεωργίου, Αντρέας 
Καράµπελας, ∆ιατσέντα 
Παρίση, Βάσω Ψαράκη 

Το παραµύθι των δύο 
συγγραφέων εκτυλίσσεται σε ένα 
χωριό, όπου η µικρή ηρωίδα, παιδί 
της πόλης, ζει τρυφερές στιγµές στο 
σπίτι του παππού µε τους «φίλους» 
του τα πουλιά.

«Παιδιά στη δίνη του 
ελληνικού εµφυλίου 
πολέµου 1946-1949, 
σηµερινοί
ενήλικες»
Συγγραφέας: Μαντώ Νταλιάνη – 
Καραµπατζάκη 
Επιστηµονική Επιµέλεια:  
Ι. Τσιάντης, ∆. Πλουµπίδης

∆ιαχρονική µελέτη για τα παιδιά 
που έµειναν στη φυλακή µε τις 
κρατούµενες µητέρες τους.

«Εκφοβισµός και Βία 
στο Σχολείο-
Τι γνωρίζουµε και τι 
µπορούµε να 
κάνουµε»
Συγγραφέας: Dan Olweus 
Μετάφραση:  Έφη Μαρκοζάνε

Το απόλυτο εγχειρίδιο επάνω στο 
πρόβληµα του εκφοβισµού στο 
σχολείο και στους τρόπους 
αντιµετώπισης και πρόληψης του 
φαινοµένου. 

«Άλλοι καιροί  Άλλα 
παιδιά»
Συγγραφείς: Άλκη Ζέη - 
Ζωρζ Σαρή
Εικονογράφηση: Φωτεινή 
Στεφανίδη - Βάσω Ψαράκη

Στο CD διαβάζουν οι: Άλκη 
Ζέη, Ξένια Καλογεροπούλου, 
Αλέκα Παϊζη, Ζωρζ Σαρή

Ενθυµίσεις δυο κοριτσιών 
µιας άλλης εποχής.

«Στον κήπο µε τα παραµύθια»
Συγγραφείς: Α. Βαρελλά, Β. 
Ηλιόπουλος, Λ.Πέτροβιτς 
-Ανδρουτσοπούλου, 
Ε. Τριβιζάς, Β. Ψαράκη
Εικονογράφηση: Φ. Βακάλη 
-Συρογιαννοπούλου,
Λ. Βαρβαρούση, Χ. ∆ήµος, 
Β. Παπατσαρούχας, ∆. Παρίση, 
Β. Ψαράκη  

4 παραµύθια και ένα ποίηµα για 
παιδιά προσχολικής και σχολικής 
ηλικίας.

«Πώς να µιλήσετε σε 
ένα παιδί για…….»
Επιστ. Εποπτεία:
Ι. Τσιάντης
Επιστ. Επιµέλεια:
∆. Τζίκας,
Σ. Βγενοπούλου 

Το Βιβλίο της Γραµµής – 
Σύνδεσµος
801 801 11 77 για τους γονείς.

«Μίλα µη φοβάσαι - 3 ιστορίες 
για τη βία στο σχολείο»
Συγγραφείς: Ελένη ∆ικαίου, Βαγγέλης 
Ηλιόπουλος, Τζέµη Τασάκου 
Εικονογράφηση: Λήδα Βαρβαρούση, 
Χρήστος Ζωϊδης, ∆ιατσέντα Παρίση, 
Βάσω Ψαράκη 

Μια συνωµοσία σιωπής τους εµποδίζει 
όλους να µοιραστούν τα προβλήµατά 
τους και να ζητήσουν βοήθεια. Πώς θα 
πειστούν να µιλήσουν;

Η Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Παιδιού 
και του Εφήβου (Ε.Ψ.Υ.Π.Ε.)* θέλοντας να 
συµβάλλει στην πρόληψη της ψυχικής υγείας 
µέσα από την αλλαγή στάσεων σε θέµατα 
διαφορετικότητας, προκαταλήψεων, κοινωνικού 
αποκλεισµού, ενδοσχολικής βίας, οργανώνει 
εκδηλώσεις, σχεδιάζει δράσεις, εκδίδει βιβλία. 
Μέσα από τη δραµατοποίηση βιβλίων στα βιωµατι-
κά εργαστήρια, που από το 2002 διοργανώνει, 
βοηθά το παιδί να καταλάβει τα παραπάνω 
συµµετέχοντας το ίδιο στην πλοκή των ιστοριών. 
Συγγραφείς, εικονογράφοι, µουσικοπαιδαγωγοί, 
θεατρικές οµάδες δίνουν στα παιδιά τη δυνατό-
τητα να κατανοήσουν τις ιστορίες µε ποικίλες 
δράσεις, τροποποιώντας τις ασυνείδητες στάσεις, 
καθώς και τις συµπεριφορές τους. 

* Η Ε.Ψ.Υ.Π.Ε. είναι επιστηµονικό µη κερδοσκοπικό σωµατείο, 
που από το 1991 αναπτύσσει υπηρεσίες για το παιδί, τον έφηβο 
και την οικογένειά του, µε προβλήµατα Ψυχικής Υγείας. 
Επιστηµονικός Υπεύθυνος είναι ο κ. Ι. Τσιάντης, αν. Καθηγητής 
Παιδοψυχιατρικής, Πρόεδρος Ένωσης Ιατρικών Ειδικοτήτων 
της Ε.Ε., Κλάδος Παιδικής και Εφηβικής Ψυχιατρικής (UEMS).  

Αγίου Ιωάννου Θεολόγου
11, 155 61 Χολαργός
Τηλ./Fax: 210 6545402,
e-mail: zabaki@epsype.gr
www.epsype.gr 
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Μαθητές µε τα έργα που δηµιούργησαν στο εικαστικό 
εργαστήρι της Ναταλίας Καπατσούλια, µε θέµα την 
ενδοσχολική βία.
Κοργιαλένειος Βιβλιοθήκη, Αργοστόλι, Κεφαλονιά, 2010

Η Εύη Γεροκώστα µε µαθητές στην εκδήλωση «Τα πουλιά 
τραγουδούν όλο το χρόνο».
Πνευµατικό Κέντρο ∆ήµου Αθηναίων, 2009

Η Σάσα Βούλγαρη αφηγείται το παραµύθι «Τα πουλιά 
τραγουδούν τα κάλαντα όλο το χρόνο».
Ίδρυµα Άγγελου & Λητώς Κατακουζηνού, 2008

Η ∆ιατσέντα Παρίση και µαθητές της Α’ Γυµνασίου δηµιουργούν 
το ηµερολόγιο της τάξης τους µε δικές τους ιστορίες για τον 
εκφοβισµό.
Νέο Σχολείο, ∆αλαµανάρα, Αργολίδας, 2010 

Η Φιλοµήλα Βακάλη-Συρογιαννοπούλου µε τη συνεργασία 
µαθητών …αλλάζουν την πλοκή της ιστορίας «Το βελούδινο 
φόρεµα» της Ζωρζ Σαρή.
Πνευµατικό Κέντρο ∆ήµου Αθηναίων, 2007

Το Παιδικό Μουσείο Θεσσαλονίκης και ο Βαγγέλης 
Ηλιόπουλος ξεναγούν τα παιδιά «Στο µυστικό κήπο της 
µαρµαρωµένης νεράιδας».
6η ∆ιεθνής Έκθεση Βιβλίου, Θεσσαλονίκη, 2009

Εικαστικό εργαστήρι µε τη συγγραφέα/εικονογράφο Riitta 
Oittinen. Θέµα: Μίλα µη φοβάσαι. Συµµετείχαν: Φ. Βακάλη, 
Λ. Βαρβαρούση, Κ. Βερούτσου, Σ. Ξηνταβελόνης, ∆. Παρίση, 
Ντ. Σταµατιάδη, Β. Ψαράκη. Με τη συνεργασία του Φιλανδικού 
Ινστιτούτου και του Κύκλου Ελληνικού Παιδικού Βιβλίου
Φιλανδικό Ινστιτούτο, 2010

Συµµετοχή στο ∆ιεθνές Forum µε θέµα  «Σχέση κειµένου 
-εικονογράφησης». 
Παρουσιάστηκαν οι εκδόσεις: «Στον κήπο µε τα παραµύθια», 
«Μίλα µη φοβάσαι».
22η Μπιενάλε Εικονογράφων Μπρατισλάβας, ΒΙΒ 2009
Σλοβακία, 2009

Η Ελλάδα τιµώµενη χώρα στην 54η ∆ιεθνή Έκθεση Βιβλίου στο 
Βελιγράδι. Οι εκδόσεις της Ε.Ψ.Υ.Π.Ε. φιλοξενήθηκαν στο 
περίπτερο του Εθνικού Κέντρου Βιβλίου (ΕΚΕΒΙ).
Σερβία, 2009


